
Zwemmen in de buurt: 

Rivier: 
In de buurt zijn diverse poelen in de buurt waar gezwommen kan worden. 
Het meest dichtbij (8km) zijn de kristalheldere en verkoelende poelen in de rivier de Taro en haar zij-armen. 
Op weg naar Bedonia bevindt zich de Diga (rechterkant van de weg); een waterval met helder meer. 

 
 
Lido del Groppo: Vanaf Bedonia richting Tornolo; na de brug over de Taro aan de linkerkant ligt een meertje in 
de Taro (met barretje); erg leuke plek en ook hier wordt veel gezwommen. Je kunt ook bij Compiano (Isola di 
Compiano, Tornolo aanhouden. Na het restaurant rechts, einde weg niet richting Tornolo maar rechtsaf; voor 
de brug rechts zandpad op.  20 km van ons huis.

 
 

 



Zwembad kasteel Compiano: 
In het prachtige zwembad van het kasteel van Compiano (14 km) kan worden gezwommen; een dagkaart kost 
12,00  euro (een halve dag 8 euro).  Een parasol en 2 bedden kosten 8 euro per dag (4 euro halve dag). Neem 
de weg naar Bedonia. Afslag Compiano, weg omhoog naar het kasteel. Rechtsaf scherpe bocht is een grote 
parkeerplaats (naast de begraafplaats). Parkeren en nog een stukje lopen. het zwembad is geopend van 10.00 
uur tot 18.30 uur. Melden via de receptie van het Hotel. In het restaurant van het hotel: al Pannigaccio (open 
vanaf 12.00 uur), kun je prima eten. De poolbar is open vanaf 14.00 uur   www.castellodicompiano.com 

 
 

Strand: 
Het kleine intieme strand Baia Blu, ligt verborgen tussen de rotsen: (Routeplanner instellen op: via Santa 
Teresa, Lerici). Dit fraaie strand met zoutwater zwembad, is het snelst te bereiken vanuit ons huis (ruim 1 uur, 
85 km) via de autostrada (volg richting La Spezia). Neem als je La Spezia binnenrijdt de afslag Lerici. Baia Blu 
heeft een self service restaurant, met terras met uitzicht over de baai. Een aanrader voor strandliefhebbers. 
Zomers een beetje vol en druk, maar wel echt Italiaans.   

 
 

http://www.castellodicompiano.com/


Lerici: een groter strand, is het strand bij het plaatsje Lerici (ga vanuit La Spezia ook weer de richting Lerici) . 
Ook dit strand is in ruim 1 uur (85 km) te bereiken via de autostrada.  In La Spezia, Lerici aanhouden.  

 
 
De bekende badplaatsen Forte dei Marmi (112 km en 1.20 min) en Viareggio (125 km. en 1.30 min.) liggen nog 
wat zuidelijker, maar zijn ook via de autostrada goed bereikbaar.  
De hond meenemen naar het strand in Italie, is soms een uitdaging. Op internet is soms te vinden waar de 
hond mee mag. In Viareggio (achter de haven) vind je een strandtent Bagno Marechiaro waar de hond mee 
mag.  Ook in Sestri Levante is het meest noordelijke (kiezel) strand gereserveerd voor badgasten met 
honden........ er zijn daar verder geen faciliteiten zoals strandtenten, met ligbedjes e.d. 
 

Bertinelli: 
Kaasmakerij Bertinelli in Medesano op 40 km vsn ons huis,  heeft een prachtig zwembad met ligstoelen en een 
poolbar .  Bij deze kaasmakerij, heb je verder rondleidingen, een fantastisch restaurant, een prachtige winkel 
met naast prachtige kazen heel veel andere lekkere etenswaren. En er worden s’ zomers in de avonden 
muziekfestivals in de buitenlucht georganiseerd. Kijk maar eens op de website naar bijvoorbeeld het menu. 
Route: neem de autostrada richting Parma: afslag Fornovo: na de tolpoortjes linksaf de snelweg over. 
Rotonde rechtsaf richting Medesano de SP 357. Doorrijden ongeveer 9 km door Medesano heen. Volgende 
rotonde soort van rechtdoor richting Noceto. na 2 km rotonde linsaf richting Fidenza: Bertinelli zie je meteen 
rechts liggen en links is de grote parkeerplaats.     www.bertinelli.it

 

http://www.bertinelli.it/
http://www.bertinelli.it/


Gemeente zwembad Borgotaro:   
Richting Borgotaro; 1e rotonde recht oversteken (niet rechtsaf de brug over naar Borgotaro); volgende 
rotonde ook rechtdoor richting Bedonia. Na rotonde links parkeren. Zwembad aan de rechterkant (achter de 
brandweerkazerne). 
 

  
 
 
 


